


2.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.); 

 пляжная одежда;  

 одежда бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 

 декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее 

белье и т.п.); 

 вечерние туалеты; 

 мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;  

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);  

 массивная обувь на высокой платформе; 

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.);  

 туфли на чрезмерно высоком каблуке (допустимая высота каблука для 

девочек не более 5 см (5-11 кл.). 

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, 

блестящие нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие 

пристальное внимание. 

2.4. Волосы: 

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины 

прибраны заколками;  

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки 

классические); 

 Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в 

яркие, неестественные оттенки. 

2.5. Маникюр и макияж:  

 Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный: 

 Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 10-11 класса. 

2.5.1. Запрещен:  

 декоративный маникюр;  

 декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

 вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных 

цветов. 



2.6. Запрещено ношение пирсинга.  

2.7. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать 

форме одежды. 

2.8. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества 

и противоправное поведение.  

 

3. Требования к школьной одежде. 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. Стиль одежды – деловой 

и носит светский характер. После 14.00 разрешается свободная форма одежды. 

3.2. Школьная форма подразделяется на парадную одежду, повседневную одежду 

и спортивную одежду. 

 

3.2.1. К парадной форме обучающихся предъявляются следующие 

требования: 

1-4 классы: 

Мальчики: сорочка или рубашка поло белого цвета без рисунка, жилет синего цвета 

с элементами красной клетки, классические синие брюки или темные джинсы, 

галстук в клетку, эмблема школы. 

Девочки: белая блуза без рисунка, юбка, брюки или сарафан, платье синего цвета с 

элементами красной клетки или в красную клетку, жилет синего цвета с элементами 

красной клетки, галстук в клетку, эмблема школы. 

5-11 классы: 

Мальчики: белая мужская сорочка, синий костюм (пиджак, классические брюки), 

галстук синего цвета, эмблема школы. 

Девочки: белая блуза, юбка, брюки, сарафан синего цвета, эмблема школы, колготки 

белого, телесного цветов, эмблема школы. 

 

3.2.2. К повседневной форме обучающихся предъявляются следующие 

требования: 

1-4 классы: 

Мальчики: сорочка или рубашка поло однотонных цветов без рисунка, жилет синего 

цвета с элементами красной клетки, классические синие брюки или темные джинсы.  

Девочки: однотонная блуза без рисунка, юбка, брюки или сарафан, платье, жилет 

синего цвета с элементами красной клетки или в красную клетку. 

5-11 классы: 

 

Мальчики: сорочка или рубашка поло однотонных цветов без рисунка, жилет синего 

цвета, классические синие брюки или темные джинсы.  

Девочки: однотонная блуза без рисунка, юбка, брюки или сарафан, платье синего 

цвета, жилет синего цвета, классические тёмные джинсы. 

 



3.2.3. К спортивной одежде обучающихся предъявляются следующие 

требования:  

Зимнее время: тёплый спортивный костюм, футболка, кроссовки (или другая 

спортивная обувь). 

Летнее время: трикотажные шорты (или велосипедки), спортивные брюки, 

футболка, кроссовки (или другая спортивная обувь). 

Ношение обучающимися спортивной формы разрешается только на уроках 

физической культуры или во время участия в спортивных мероприятиях. 

Для занятий в спортивном зале – спортивная обувь со светлой подошвой. 

 

3.3. В дополнение к вышеуказанным требованиям допускается ношение 

обучающимися в холодное время года: джемперы, свитеры, пуловеры, пиджаки 

однотонных пастельных тонов. 

3.4. Наличие сменной обуви для обучающихся 1 - 11 классов является 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ! 

Девочки: туфли или босоножки с высотой каблука не более 5 см, кроссовки. 

Мальчики: туфли, кроссовки. 

 

4. Права и обязанности участников образовательного процесса по вопросам 

школьной формы и внешнего вида обучающихся. 

4.1. Права и обязанности обучающихся: 

4.1.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

вариантами, указанными в настоящем Положении. 

4.1.2. Обучающиеся обязаны носить повседневную школьную форму 

ежедневно. В дни проведения торжественных и праздничных 

мероприятий обучающиеся должны быть в парадной форме. 

4.2. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

обучающихся: 

4.2.1. Родители (законные представители) обязаны ежедневно контролировать 

внешний вид своих детей перед выходом их из дома в соответствии с 

требованиями настоящего Положения. 

4.3. Права и обязанности классных руководителей: 

4.3.1. Классные руководители имеют право: 

 Разъяснять пункты настоящего Положения обучающимся и их 

родителям (законным представителям); 

 Проводить воспитательные беседы с обучающимися своего класса, 

нарушающими требования к школьной форме и внешнему виду; 

 Приглашать для беседы родителей (законных представителей) 

обучающихся, нарушающих требования к школьной форме и внешнему 

виду. 

4.3.2. Классные руководители обязаны: 

 Осуществлять ежедневный контроль соблюдения обучающимися 

своего класса требований к школьной форме и внешнему виду; 



 Своевременно (в день нарушения) информировать родителей 

(законных представителей) о факте нарушения требований к школьной 

форме и внешнему виду. 

 

5. Права, обязанности и ответственность участников образовательных 

отношений. 

5.1. Обучающиеся обязаны носить в школу одежду установленного вида, 

цвета, фасона. 

5.2. Обучающиеся и их родители (законные представители) самостоятельно 

выбирают и комбинируют одежду, обувь и аксессуары, соответствующие 

настоящим требованиям. 

5.3. Родители (законные представители) обучающихся обеспечивают 

обучающихся школьной одеждой, соответствующей настоящим требованиям, 

контролируют соответствие одежды и обуви требованиям санитарного 

законодательства, а также внешний вид обучающихся перед выходом в школу. 

6. Меры административного воздействия. 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и 

подлежит обязательному исполнению учащимися и другими работниками школы.  

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения для учащихся в школе.  

6.3. При нарушении данного Положения о школьной форме и внешнем виде 

обучающихся Автономной некоммерческой общеобразовательной организации 

«Школа «Альтернатива» А.А. Иоффе» администрация школы имеет право не 

допускать обучающегося к занятиям. 

 


