
 

Учебный план НОО 2023-2024 уч.год 

 

Учебный план  

начального общего образования (5-дневная  неделя, обновленный ФГОС)                                                             

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 
Всего 

классы I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное чтение 

 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской 

этики   
ОРКСЭ – – – 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2+1* 2+1* 2+1* 2 8+3* 

Итого, обязательная часть 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 1 1 1 0 3 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 
21 23 23 23 90 

      

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, не более 
21 23 23 23 90 



 
 

 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 
Учебные модули 

Количество часов в неделю 

5  6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература   3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

5 5 

3 3 3 

25 Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
   

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  История России 
Всеобщая история 

2+1* 2 2 2 3 11 

Обществознание    1 1 1 1 4 

География   1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 2 6 

Химия      2 2 4 

Биология   1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР ОДНКНР  1*     1* 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

 
1 1 1 1  4 

Музыка   1 1 1   3 

Технология  Технология   2 2 1 1 1 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   2+1* 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

 
   1 1 2 

Итого, обязательная часть 26 28 30 31 32 147 

       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 3 2 2 2 1 10 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, не более 
29 30 32 33 33 157 



 

Учебный план основного общего образования по обновленному ФГОС 5-9 классы 

на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Учебные 

модули 

Количество часов в неделю 

   5  6 7 8 9 Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  
5 6 4+1* 3 3 

 

Литература   
3 3 2 2 3 

 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык 

(английский) 

 
3 3 3 3+1* 3 

 

Математика и 

информатика  

Математика 

Алгебра 5 5 3 3+1* 3 
 

Геометрия   2 2 2 
 

Вероятность 

и статистика 
  1   

 

Информатика    1 1 1 
 

 

Общественно-

научные предметы 

История  История 

России 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 3 

 

Обществознание   
 1 1 1 1 

 

География   
1 1 2 2 2 

 

Естественно-

научные предметы 

Физика   
  2 2 2+1*  

Химия   
   2 2 

 

Биология   
1+1* 1 1+1* 2 2 

 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР  

1* 1*    

 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

 
1 1 1 1  

 

Музыка   
1 1 1   

 

Технология  Технология   
2 2 1 1 1 

 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура  

 
2+1* 2+1* 2 +1* 2+1* 2+1*  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

 

   1 1 

 

Итого, обязательная часть 26 28 29 30 31  

       

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений* 

3 2 3 3 2  

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33 33  

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, не более 

29 30 32 33 33  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

10, 11  класс по обновленному ФГОС 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

10 11 

  базовы

й 

углубленны

й 

базовы

й 

углубленны

й 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3 5 3 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 4 2 4 

Геометрия  2 3 2 3 

Вероятность и 

статистика  
1 1 1 1 

Информатика 1 4 1 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2  

Обществознание 2 4 2 4 

География 1  1  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
2+1  2+1  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1  1  

 Индивидуальный 

проект 
1  1  

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка (при 5-и 

дневке) 

34 34 

Элективные курсы   

Личность в истории (IX-XVII в) 1  

Личность в истории (XIX – XX в) 1  

Стратегия сдачи ЕГЭ по английскому 

языку 

1  

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3+1* 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5+0,5* 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1+1* 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 32 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка при5-ти 

дневной учебной нагрузке 

29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

11  класс  

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

10 11 

  базовы

й 

углубленны

й 

базовы

й 

углубленны

й 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 3 1 3 

Родной (русский) 

язык 
1    

Литература 3  3  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 6 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 2 4 

Геометрия  1 2 2 3 

Вероятность и 

статистика  
1 1 1 1 

Информатика 1 4 1 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2  

Обществознание 2  2  

Экономика  2  2 

Право  2  2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 5 2 5 

Химия  3  3 

Биология  3  3 

 Астрономия   1  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
2+1*  2+1*  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1  1  

 Индивидуальный 

проект 
2    

ИТОГО недельная нагрузка (при 5-и 

дневке) 

34 34 

Элективные курсы   

Решение уравнений и неравенств с 

параметрами 

1 1 

Направление химических реакций 1 1 

Лингвостилистический анализ 

художественного текста 

1 1 

Равновесие в растворах 1 1 

Сложные вопросы экзаменационного 

сочинения 

1 1 

Биология и медицина 1 1 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

 


