


Пояснительная записка по  внеурочной деятельности 

 на уровень начального общего образования по обновленным ФГОС НОО 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с методическими 

рекомендациями федерального и регионального уровней. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования, предусмотрена часть, рекомендуемая для 

всех обучающихся: 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок). 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены занятия, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том 

числе для сопровождения проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения); а также на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии. 

Направления внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 

- Спортивно - оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. 

- Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

- Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

- Художественно-эстетическая, творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной деятельности. 

- Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 

которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

- Интеллектуальные марафоны - система интеллектуальных соревновательных мероприятий, 

которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересу и способности к самообразованию. 

- «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении 

разных предметов.  

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной 

деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, осуществляется  в таких 



формах как дискуссионный клуб, кружок,  студия, экскурсии, соревнования и другие формы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1320 часов за 4 года 

обучения.  

Промежуточная аттестация  по внеурочной деятельности проводится согласно Положению 

о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в следующих формах:  

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

курсов 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Формы 

организации ВД 
Отметка 

Коммуникативная 

деятельность 

Знай свой 

край 
Фотоотчет Экскурсии Зачет/незачет 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о 

важном 
Тестирование 

Дискуссионный 

клуб 
Зачет/незачет 

Информационная 

культура 

Информатика 

в играх 
Тестирование Кружок Зачет/незачет 

Художественно-

эстетическая, 

творческая 

деятельность 

Мир танца Концерт 
Танцевальная 

студия 
Зачет/незачет 

Хоровое 

пение 
Концерт Музыкальная студия Зачет/незачет 

Коммуникативная 

деятельность 

Учимся 

общаться  
тестирование кружок Зачет/незачет 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Динамическая 

пауза 
Соревнования 

Соревновательные 

мероприятия 
Зачет/незачет 

Подвижные 

игры 
Соревнования 

Соревновательные 

мероприятия 
Зачет/незачет 

«Учение с 

увлечением!» 

Юным 

умникам и 

умницам 

Тестирование   Кружок Зачет/незачет 

Рассказы по 

истории 

Самарского 

края 

Проект  Кружок  Зачет/незачет 

Интеллектуальные 

марафоны 

Введение в 

астрономию 

Конкурсы, 

викторины 

Ученическое 

сообщество 
Зачет/незачет 

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Знай свой край 
1 1 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 

Хоровое пение 

 
1 1 

Учимся общаться 

 
1 1 

Динамическая пауза 

 
2    

Подвижные игры 

 
1 1 

Мир танца 

 
2 2 2 

Информатика в играх 

 
 1 1 1 

Введение в астрономию 

 
1 1 

Юным умникам и умницам 

 
 1 1 1 

Рассказы по истории 

Самарского края 

 

   1 

Количество предлагаемых часов 

обучающимся 
10 10 10 10 

Итого к финансированию на 

классы 
5 8 8 8 

 

 


