


Пояснительная записка по  внеурочной деятельности на уровень среднего 

общего образования (обновленный ФГОС) 10-11 классы 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о внеурочной 

деятельности, методическими рекомендациями федерального и регионального уровней.  

План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с запросом обучающихся, их 

родителей (законных представителей) посредством анкетирования. 

В ходе реализации внеурочной деятельности учащиеся 10-11 классов получают 

практические навыки, необходимые для жизни, формируют собственное мнение, развивают 

свою коммуникативную культуру. 

В соответствии с образовательной программой, внеурочная деятельность предполагает  

следующие результаты: 

 достижение обучающимися функциональной грамотности; 

 формирование познавательной мотивации, определяющей основу образования; 

 профессиональное самоопределение; 

 высокие коммуникативные навыки; 

 сохранность физического здоровья учащихся в условиях школы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает: 

 план на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок), «Россия – моя история», «Россия – мои горизонты» (четверг, первый урок). 

 план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), 

в том числе клубов; научных обществ; 

  план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (в 2023-

2024 учебном году – это курс «Нравственные основы семейной жизни»); 

 план воспитательных мероприятий. 

 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

 компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

 социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний социальной роли 

человека; 

 компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ в АНОО «Школа «Альтернатива» 

происходит: 

 в рамках участия в ученических сообществах, созданных в школе; 



  через приобщение обучающихся к общественной деятельности, к традициям школы и 

города, участие обучающихся в совместных мероприятиях с представителями музеев 

и библиотек г. Самары. 

 

Комплекс воспитательных мероприятий предполагает подготовку и проведение 

воспитательных мероприятий для каждого класса и для сообщества 10–11 классов, при этом 

предусматривается вовлечение в активной роли максимально большего числа 

обучающихся. 

       В целях контроля за результатами реализации внеурочной деятельности, в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», введены следующие формы 

промежуточной аттестации: 

 

 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название курсов 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Отметка 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

 

Элективные курсы 

 
Тестирование  Зачет/незачет 

ВД, направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Россия - моя 

история.  

Тестирование  Зачет/незачет 

Разговоры о 

важном 

Тестирование  Зачет/незачет 

Россия – мои 

горизонты 

Тестирование  Зачет/незачет 

ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

Тест Зачет/незачет 

Настольный теннис Спортивные 

соревнования 

Зачет/незачет 

Мир танца  Концерт  Зачет/незачет 

ВД по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Счастливые люди 

читают книги 

Участие  на 

конференциях и 

олимпиадах  

Зачет/незачет 

Авторская песня Концерт  Зачет/незачет 

ВД по организации 

педагогической 

поддержки 

Учимся общаться Тестирование  Зачет/незачет 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Настольный теннис Соревнования  Зачет/незачет 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Элективные курсы 2 3 

Россия - моя история 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 

Нравственные основы семейной жизни 1  

Авторская песня 1 

Учимся общаться 1 

Настольный теннис 1 

Счастливые люди читают книги 1 

Количество часов предлагаемых обучающимся 10 10 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 


